
2023-2024 оқу жылының психологиялық-педагогикалық кеңес 

беру орталығының жылдық қорытынды есебі 

1. Кіріспе 

Психологиялық-педагогикалық кеңес беру орталығы балалар мен ата-аналарға психологиялық қолдау 

көрсету мақсатында жыл бойы түрлі әдістемелік көмек, кеңес және тренингтер ұйымдастырды. Осы есеп 

арқылы орталықтың жұмысын, іс-шараларды, даму бағыттарын және нәтижелерін қорытындылаймыз. 

2. Жұмыстың негізгі бағыттары 

2.1. Балаға арналған психологиялық кеңес беру 

Жыл бойы балаларға психологиялық кеңес беру жұмысы жүргізілді. Бұл жұмыстар бала психологиясын 

терең зерттеп, оның әлеуметтік және эмоционалды дамуына бағытталды. Атап айтқанда: 

 «Баланың балабақшаға бейімделуі» тақырыбы бойынша психологиялық кеңестер 

ұйымдастырылды, онда ата-аналарға баланы жаңа ортаға үйрету әдістері, оның қорқыныштарын 

жеңу жолдары түсіндірілді. 

 «Жедел-жәрдем көрсету шаралары» арқылы ата-аналарға төтенше жағдайлар кезінде балаларға 

көмек көрсету әдістері туралы кеңестер берілді. 

2.2. Ата-аналармен жұмыс 

Орталық ата-аналарға әртүрлі тақырыпта кеңес берді: 

 «Баланың ойлау қабілетін дамытатын ойындар» атты семинарлар өткізіліп, ойын арқылы 

баланың когнитивті дағдыларын қалай дамытуға болатыны туралы ақпараттар берілді. 

 «Әкеге қарап ұл өсер» атты іс-шаралар өткізіліп, әкелер мен ұлдардың қарым-қатынасын 

нығайту, ұл балаларды ер азаматқа тәрбиелеу мақсатында әртүрлі психологиялық әдістемелер 

қолданылды. 

 «Әдеби шығармалар арқылы балаларды мәдениетілікке тәрбиелеу» бойынша кеңестер мен 

тренингтер ұйымдастырылып, балалардың мәдениетке қызығушылығын арттыру жолдары 

қарастырылды. 

2.3. Мектепке дайындық және психологиялық тестілеу 

Мектепке дайындық кезеңіндегі балаларға психологиялық тестілеулер жүргізілді. Бұл тестілеулердің 

нәтижелері бойынша балалардың білім алу деңгейі, эмоционалды жағдайы және әлеуметтену деңгейі 

бағаланды. Ата-аналарға мектепке дайындық туралы кеңес берілді: 

 «Сіздің балаңыз болашақ оқушы» тақырыбы бойынша ата-аналарға оқу үдерісіне дайындық, 

мектепке бейімделу жөнінде кеңестер берілді. 

2.4. Баланың әлеуметтік және эмоционалдық дамуы 

Балалардың әлеуметтік және эмоционалдық дамуын бақылау мақсатында, орталықта психологиялық 

тренингтер мен ойындар ұйымдастырылды: 



 «Зорлық-зомбылықсыз балалық шақ» және «Баланың бас ұстазы – ата-анасы» 

тақырыптарында семинарлар өткізіліп, ата-аналар мен мұғалімдер балалардың эмоционалды әл-

ауқатын жақсарту жолдары туралы мәліметтер алды. 

3. Іс-шаралар мен жобалардың қорытындысы 

Орталықтың жыл бойындағы іс-шаралар мен жобалардың нәтижелері мынадай: 

 «Мектепке даярлау» жобасы бойынша 100% балалар мектепке толық дайын болды. 

 Әкелер мен балалардың арасындағы байланысқа бағытталған «Әкеге қарап ұл өсер» іс-

шарасына 80+ ата-ана қатысты, балалардың әкелеріне деген құрметі мен сүйіспеншілігі артты. 

 «Зорлық-зомбылықсыз балалық шақ» жобасы бойынша ата-аналарға психологиялық қолдау 

көрсету арқылы балалардың психоәлеуметтік денсаулығының жақсарғаны байқалды. 

4. Жылдың нәтижелері мен жетістіктері 

 Орталықта  ата-ана мен балаға психологиялық көмек көрсетілді. 

 Әлеуметтік және эмоционалдық даму бойынша  балаға кеңес берілді. 

 Ата-аналар мен балалардың психологиялық сауаттылығы артты, олар өз балаларының ішкі 

дүниесін түсінуге, мектепке бейімделуге дайын болды. 

5. Болашақ жоспарлар 

Келесі жылы орталықтың жұмысын кеңейтіп, балалар мен ата-аналарға көбірек ақпараттық қолдау 

көрсету жоспарлануда: 

 Балаларға арналған шығармашылық жобаларды көбейту, сондай-ақ ата-аналарға 

психологиялық тренингтер мен семинарларды ұлғайту. 

 Мектепке дайындық мәселелеріне көбірек көңіл бөліп, балалардың жеке тұлға ретінде 

қалыптасуына жағдай жасау. 

 Бала мен ата-ана арасындағы қарым-қатынасты нығайту бағытында жаңа бағдарламалар енгізу. 

6. Қорытынды 

Орталықтың жыл бойы жүргізген жұмыстары көптеген ата-аналар мен балаларға психологиялық 

тұрғыдан көмектесті. Біз әрі қарай да балалардың толыққанды дамуына және олардың қоғамда өз орнын 

табуына қажетті барлық қолдауды көрсетуге дайынбыз. 

Қосымша ақпарат: 

Егер ата-аналар қосымша кеңес немесе қолдау алғысы келсе, орталыққа келіп немесе телефон арқылы 

хабарласа алады. Сонымен қатар, орталықта барлық мамандар психологиялық және педагогикалық кеңес 
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