
Сауалнама тақырыбы: "Баланыз бөбекжайға бейімделді ме?" 

Сауалнама мақсаты: 

Ата-аналардың балаларының бөбекжайға бейімделу үдерісі туралы пікірлерін анықтау және бейімделуге 

әсер ететін негізгі факторларды талдау. 

Сауалнамаға қатысқан ата-аналар саны: 50 

Сауалнама сұрақтары мен қорытындылары: 

1. Балаңыз бөбекжайға бейімделді ме? 

 Иә – 68% 

 Жартылай – 22% 

 Жоқ – 10% 

2. Бейімделу кезеңі қанша уақытқа созылды? 

 1 апта – 30% 

 2 апта – 40% 

 1 ай және одан көп – 30% 

3. Бейімделуге не әсер етті деп ойлайсыз?  

 Тәрбиешілердің мейірімділігі – 76% 

 Балаңыздың мінезі – 60% 

 Ата-ананың қолдауы – 52% 

 Ұжымдағы орта – 38% 

 Күн тәртібінің тұрақтылығы – 45% 

4. Балаңыз бөбекжайға барғаннан кейін қандай өзгерістер байқадыңыз? 

 Әлеуметтік дағдылары жақсарды – 70% 

 Өз бетімен әрекет ету қабілеті артты – 64% 

 Бастапқыда жылау немесе көңіл-күйдің түсуі – 28% 

 Ұйқы және тамақтану режимі бұзылды – 18% 

5. Бөбекжай ұжымы мен тәрбиешілердің жұмысынан қаншалықты қанағаттанасыз? 

 Өте қанағаттанамын – 60% 

 Қанағаттанамын – 30% 

 Қанағаттанбаймын – 10% 

Қорытынды: 

Сауалнама нәтижелері көрсеткендей, балалардың басым бөлігі бөбекжайға сәтті бейімделген. Ата-

аналар бейімделу процесіне тәрбиешілердің кәсіби шеберлігі мен баланың жеке ерекшеліктерінің үлкен 

ықпал ететінін атап өтті. Сонымен қатар, ата-ананың қолдауы мен үйдегі орта да бейімделудің тиімді 
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