
 

2024-2025 оқу жылының психологиялық-педагогикалық кеңес беру 

орталығының жылдық қорытындысы 

Жыл бойы қамтылған негізгі бағыттар мен тақырыптар: 

1. Баланыз бөбекжайға бейімделді ме?  

2. Суық тиюдің алдын алу – ата-анаға кеңес 

3. Қиын бала – қандай бала? Ата-анаға түсіндіру жұмысы 

4. Ойнай отырып – ойлаймыз: ойын арқылы дамытудың маңызы 

5. Дені саудың – жаны сау: салауатты өмір салтына баулу 

6. Шынығу – денсаулық жолындағы алғашқы қадам 

7. Шахмат – ақыл-ойды өсіреді: логикалық ойлауды дамыту 

8. Жаз мезгілінде балалардың шынығуы – маусымдық кеңестер 

Қызмет нәтижелері мен іс-шаралар қысқаша мазмұны: 

1. Ата-анамен байланыс және кеңес беру жұмыстары 

 Жыл ішінде ата-аналармен 10-нан астам кеңес беру кездесулері өткізілді 

 Сауалнамалар мен кері байланыс қорытындылары арқылы бейімделу, мінез-

құлық, денсаулық тақырыптары қамтылды 

 "Қиын бала – түсінілмеген бала" ұстанымына негізделген тренингтер өткізілді 

2. Денсаулық және шынығу бағытындағы жұмыстар 

 "Шынығу – денсаулықтың негізі" атты таңғы жаттығу бағдарламасы енгізілді 

 Ата-аналарға маусымдық кеңестер (қысқы, жазғы) таратылып, жеке 

консультациялар берілді 

 "Дені саудың – жаны сау" тақырыбында әңгіме сағаттары мен ақпараттық 

парақшалар ұйымдастырылды 

3. Ақыл-ой және танымдық даму 

 "Ойнай отырып – ойлаймыз" тақырыбында дамытушы ойындар топтамасы 

дайындалып, ата-аналарға ұсынылды 

 Балалар арасында логикалық ойын күні, шахмат үйірмесі іске қосылды 

 "Шахмат – ақыл-ойды өсіреді" тақырыбы бойынша педагогикалық кеңес өткізілді 

4. Жеке және топтық психологиялық қолдау 

 Мінез-құлқында ерекшелігі бар балалармен жеке жұмыс жүргізілді 



 "Қиын балалармен жұмыс" бойынша ата-аналарға арналған кеңес беру циклі 

жүргізілді 

 Психологиялық ойындар мен тренингтер арқылы бейімделуге көмектесілді 

Нәтиже: 

 Ата-аналардың 85%-ы берілген кеңестердің тиімділігі жоғары екенін көрсетті 

 Балаларда шынығу, дербестік, тәртіпке үйрену бойынша оң динамика байқалды 

 Шахмат, ойын, логикалық жаттығулар арқылы ойлау қабілеті мен зейін жақсара түсті 

 Жазғы шынығу мен қозғалыс белсенділігінің арқасында аурушаңдық деңгейі 

төмендеді 

✅ Ұсыныстар: 

 Келесі жылы ата-аналармен тренингтер санын арттыру 

 Шынығу мен спорттық ойындарды жазғы лагерь форматында ұйымдастыру 

 "Ақыл-ой мен денсаулық" бағытын біріктіріп, біртұтас даму моделі ретінде қолдану 

Қорытынды: 

Психологиялық-педагогикалық кеңес беру орталығы жыл бойы балалардың жан-жақты 

дамуы мен ата-анамен серіктестік қағидатына сүйеніп жұмыс атқарды. Қабылданған 

әдістер мен кеңестер өз нәтижесін беріп, сау, ойлы, белсенді бала тәрбиелеу жолында нақты 

үлес қосты. 
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